
OMEGA 3-6 ANALYSE AF HAKKET OKSEKØD. 
 
 
Siden indeholder:  1.  DTU standard for hakket oksekød 

                              2.  Analyse af Økologisk hakket oksekød fra Supermarked 

                              3.  Analyse af Labøllegaard hakket oksekød 

 DTU  Frida.dk 
 
DTU Fødevareinstituttet har med Fødevaredatabanken (www.frida.fooddata.dk) til hensigt at lette borgernes adgang til information om næringsstofferne i de fødevarer, 

der eksisterer på det danske fødevaremarked. Dansk standard. 
 
Fødevare ID: 942              Oksekød, hakket, 10-15% fedt, rå     FRIDA fooddata.dk 
 
Link Omega – 3/ 100 gr. Omega – 6 / 100 gr. Omega-3 og 6 
https://frida.fooddata.dk/food/942? 0,039  gr/100 gram 0,147  gr/100 gram 1 : 3,77 

 

 

Dansk Økologisk hakket oksekød fra supermarked    OMEGA-3 og OMEGA-6 analyse. 
 
Dato Prøvenummer Ref. nummer Omega – 3 Omega – 6  Forhold Omega-3 og 6 
04-03-2022 588-2022-00071577 Ref 405346406 0,1 gr/100 gram 0,3 gr/100 gram 1 : 3 

 

Kvæg fra LABØLLEGAARD ,  OMEGA-3 og OMEGA-6 analyser  
 
Dato Prøvenummer Ref. nummer Omega – 3/ 100 gr. Omega – 6 / 100 gr. Omega-3 og 6 
18-03-2021 588-2021-00094241 Ref 7574202817 0,4 gr/100 gram 0,7 gr/100 gram 1 : 1,75 

11-01-2022 588-2021-00455919 ref.nr. 616161144 0,2 gr/100 gram 0,2 gr/100 gram 1 : 1 

04-03-2022 588-2022-00071576 ref 7833440482 0,2 gr/100 gram 0,2 gr/100 gram 1 : 1 

27-04-2023 588-2023-00034989 Ref. 616161159 0,2 gr/ 100 gram 0,2 gr/100 gram 1 : 1 

 


